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Cours de dances country 
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Chorégraphe Gail SMITH - Kissimmee, FLORIDE - USA / Juin 2012 

Description Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 

Niveau Novice 

Musique Pontoon - The LITTLE BIG TOWN - BPM 96 

 

 

Introduction : 8 temps 

WALK, WALK, ANCHOR STEP, FULL TURN, COASTER STEP 
1.2  Avancer PD, avancer PG 

3&4  Rock D en arrière (corps à droite), revenir sur G devant, rock D en arrière 

5.6  1/2 tour à G et PG devant - 1/2 tour à G et PD derrière 

7&8  PG en arrière, PD près PG, PG devant 

OPTION facile : 5-6 remplacer le tour complet par 2 pas en arrière G-D 

SYNCOPATED LOCK STEPS, CROSS, SIDE, ¼ SAILOR TURN 
Les comptes 1 – 4 sont les mêmes que la fin de Crazy Mambo 

1&2 PD devant en diagonale D, Lock G derrière D, PD devant en diagonale D 

&3 PG devant en diagonale G, Lock PD derrière PG 

& 4 PG devant en diagonale G,  PD devant en diagonale D (ou stomp) 

5.6  Croiser PG devant D, PD a D 

7&8 1/4 de tour G en croisant PG derrière D, PD à droite, PG à gauche 

Option for the syncopated lock steps: 1-2 step, lock 3&4 step, lock, step 

SIDE, BEHIND, AND HEEL AND CROSS (RIGHT & LEFT) 
1.2 PD à D, croiser PG derrière PD 

&3  PD en arrière, Touch talon PG en diagonale avant G 

&4  PG en arrière, croiser PD devant PG 

5.6  PG à G, croiser PD derrière PG 

&7  PG en arrière, touch talon PD en diagonale avant D 

&8  PD en arrière, croiser PG devant PD 

¼ TURN, ¼ TURN, CROSSING SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, COASTER STEP 
1.2  1/4 de tour à G & PD en arrière, ¼ tour à G & PG à G 

3&4  Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG 

5.6  Rock PG à G, revenir sur PD 

7&8  PG en arrière, PD près de G, PG devant 

 

 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


